
Když se dítě setká se smrtí

·         Začněme o tom mluvit
Mluvme s dětmi otevřeně a pravdivě, přiměřeně jejich 
věku. I malé dítě vnímá, že se něco děje.

·         Naslouchejme
Nechme dítě klást otázky, i když třeba odpovědi 
neznáme.

·         Nesnažme se bolest hned utišit
Dětem často pomůže víc, když jsme s nimi. Potřebují 
prostor, nikoli okamžité řešení.

·         Umožněme rozloučení
Dopřejme dětem možnost se rozloučit po svém. 
Kresbou, dopisem, vzpomínkou nebo účastí na pohřbu.

·         Umožněme rozloučení
Pokud si nejste jistí, jak s dítětem mluvit, obraťte se na 
nás. Jsme tu pro vás i vaše děti. 
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