& Mluvit s détmi o smrti a ztrdté muze byt pro rodice &i jiné pedujici
. o?tl’iné. Zejména po umrti nékoho blizkého. Zarover je to velmi

/ ‘ dulezité pro dobré porozumeéni situaci, prozivani emoci
Icil.sracovc’ml'toho, co se stalo. Pfindsime par tipu, jak se pfipravit

w g:.""‘ ~ W nditéské situace a citlivé rozhovory.
. >

1 5 kroku, jak ve skole citlivé zachdazet
| s tématem smrti a truchleni
>

1. Jednotny postup pomdaha

Svolejte klicové pracovniky a spolecneé si ujasnéte, co vite, kdo ma jakou
roli a jaky bude dalsi krok - smérem k rodiné, kolegdm i détem. Jasny
pldn prindsi klid.

2. Rodina na prvnim misté

Nezverejnujte nic, co si rodina nepreje. Nékdy potrebuje Cas, nékdy

konkrétni pomoc. Postupujte podle jejich prani a v jejim tempu.

\ 3. Jak na citlivé rozhovory

v

Po domluvé s rodinou zvazte, kdo, jak a kdy zprdavu sdeli. Déti potrebuiji
slySet pravdu - citlivé, pfimereneé jejich veku. Rodice ostatnich deti
informujte otevrene, s empatii a s doporucenim, jak mohou s détmi
doma o smrti mluvit. Pomdhd i pfipojit kontakty na odborniky.

4. NezUstdvejte bez podpory

Obratte se na odborniky - pedagogicko-psychologickou poradnu,
krizové centrum nebo specializovanou organizaci. Pomohou vém
nastavit komunikaci, podpofit ucitele i deti a pfinesou nadhled zvend.

5. Pripravit se dava smysl

Stejné jako u jingch krizi se vyplati mit pldn i pro tyto situace. Krizovy
pldn Skoly pfindsijistotu, ze kazdy vi, co md déelat, na koho se obrdatit
a jak spolu komunikovat. Diky tormu mOze Skola reagovat /"
s respektem, klidem a soudrznosti - i ve chvilich, které boll.

| Dostupné na: https://eshop.poradna-vigvam.cz/skoly/
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